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Vi i Autismteamet riktar oss till personer som  
har diagnos inom autismspektrumtillstånd  

med normalbegåvning. 
 



 

                                                                                                             

 
 
 

Vi erbjuder:  
 

 Kurser och samtalsgrupper 
 

 Informationsträffar     
 

 Drop-in/öppen mottagning 
 

 Individuella insatser för dig med  
          större behov 

  



   

När du kommer till oss så gör vi en 
personlig habiliteringsplan tillsammans.  
Du kan få: 
 

 Information om funktionsnedsättningen,  

 i första hand i grupp men det kan även vara 

individuellt. Vi erbjuder också kurs på nätet 

via 1177.se 

 

 Hjälp att finna strategier som underlättar  

 i vardagen och ger ökad självständighet 

 

 Möjlighet till anhörigstöd i grupp och  

individuellt 

 

 Hjälp vid kontakter med andra vårdgivare  

 och myndigheter 

 

 Enklare råd i hälsofrågor 
 



 

                                                                                                             

Britta Westerberg 
Psykolog 
019-602 75 02 

Aron Axfjärd 
Psykolog 
019-602 94 59 

Filippa Ohlsson 

Arbetsterapeut 

019-602 93 24 

Torbjörn Posth 
Psykolog 
019-602 94 56 

 
         
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

  
 
  

Sandra Hagnelius 

Karlsson 
Kurator 
019-602 93 81 

Therés Lindin 
Kurator 
019-602 94 12 

Martin Sandelius 
Psykolog 
019-602 94 57 

Maria Zennertun 

Specialpedagog 

019-602 94 15 

 

Annelie Ulvebring 

Kurator 

019-602 93 70 

Det är vi som arbetar i AST-teamet norr: 

Johanna Karlsson 
Arbetsterapeut 
019-602 94 06 

 
 

Berivan Murad 
Kurator 
019-602 90 42 

 

David Åberg 

Psykolog 

019-602 91 17 



Helena Grahn 

Kurator 

019-602 94 50 

Sonny Revahl  
Kurator 
019-602 94 07 
 

Lynn Fahlström 

Kurator 

019-602 94 01 

Charlotte Alvborg 
Psykolog 
019-602 94 16 

Robert Eriksson 

Psykolog 

019-602 94 56 

Maria Söderback 
Arbetsterapeut 
019-602 94 39 

Jonatan Lindner 

Kurator 

019-602 93 41 

Ellen Arthursson 

Kurator 

019-602 45 37 

Helena Grahn 

Kurator 

019-602 94 50 

 

 
Det är vi som arbetar i AST-teamet söder: 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Therese Danielsson 
Arbetsterapeut 
019-602 94 24 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mia Ahlin  
Psykolog 
019-602 94 25 

  

 

 

Sanna Lundgren 
Arbetsterapeut 
019-602 94 49 

 
 

Benjamin Puhakka 

Psykolog 

019-602 93 05 



 

                                                                                                             

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lilla Karla, Älvtomtagatan 28 

Autismteamet 

 

 
 

 

Marta Björkli 
Enhetschef för 

AST-norr/söder 
019-602 93 57 

Inom Vuxenhabiliteringen finns också läkare,   
ett team för intellektuell funktionsnedsättning  
och ett team för neuro- och hjärnskador.  
Här finns även Musikupplevelsen och 
Upplevelsen. 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

  Vuxenhabiliteringen 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

Postadress:   Box 1613, 701 16 Örebro 

Telefon:  019-602 94 00 (mån-fre 8-12 och 13-14.30) 
Via e-tjänst:  www.1177.se 

Hemsida:      www.regionorebrolan.se/vuxenhab 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.regionorebrolan.se/vuxenhab

