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Det är dags att erkänna för sig själv, hösten är

nog här nu. Men höst betyder också

hösttermin och därmed är vi åter med

regionövergripande nyheter om forskning och

utbildning.

Läs mer

Ladda ner pdf Om ditt nyhetsbrev ser konstigt ut i din e-postklient, klicka här.

Forskning och utbildning (FoU) - september 2021

Viktigt med rätt stöd för dem som
använder elektriska armproteser

Olika faktorer ökar användningen av elektriska

armproteser. Det visar forskning från

Universitetssjukhuset Örebro. ”Positiva faktorer

som stöd och träning från sjukvården kan

underlätta anpassning till protesen”, berättar

forskaren Cathrine Widehammar.

Läs mer

Risken att få hjärtinfarkt minskar
om du är influensavaccinerad

Forskning visar att influensavaccination

minskar risken att få hjärt- och kärlsjukdom.

Den unika studien har pågått under fyra

influensasäsonger. ”Dödsfallen minskade med

41 procent i den grupp som fick

influensavaccin”, säger forskaren Ole Fröbert

vid Universitetssjukhuset Örebro.

Läs mer

Bättre resultat med
terapibehandling vid ätstörning

Behandling inriktad mot kroppsmissnöje gav

bättre resultat än den vanliga ätstörnings-

behandlingen. Det visar forskning från Region

Örebro län. ”Våra resultat visade ett bättre

utfall på symtom av ätstörning och

kroppsmissnöje samt att mängden

vårdkonsumtion totalt sett var lägre över en

tvåårsperiod”, säger forskaren Maria Fogelkvist.

Läs mer
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Regionala skillnader inom hälso-
och sjukvården framställs i rapport

Hälsoekonomen Naimi Johansson från Örebro

har i en SNS-rapport undersökt hur

konsumtionen av vård skiljer sig åt mellan

landets regioner. ”Jag ger en övergripande bild

av sjukvården i mått av kostnader och

nyttjande av sjukvård”, säger hon.

Läs mer

Unik studie av smärtbehandling vid
operation av tjock- och
ändtarmscancer

Forskning om två olika smärtbehandlingar vid

operation av tjock- och ändtarmscancer har

genomförts vid Universitetssjukhuset Örebro.

”Våra resultat visar att smärtbehandling med

ryggbedövning, så kallad epiduralanalgesi, ger

något bättre smärtlindring jämfört med morfin,

det första dygnet men inte därefter”, säger

forskaren Wiebke Falk.

Läs mer

Kvinnor behöver mer kunskap om
fertilitet och hälsa inför graviditeten

Forskning inom Region Örebro län visar att

kvinnor kan få en bättre graviditet med hjälp av

bland annat samtal kring hälsa och

reproduktion. ”Kvinnans livsstil och planering

av graviditet ökar chanserna för en lyckad

graviditet”, berättar forskaren Yvonne

Skogsdal.

Läs mer

Enkät ska hjälpa barn med
funktionsnedsättning i handen

Det är viktigt att barn och ungdomar som har

en funktionsnedsättning i handen får hjälp om

behovet finns. För att få en bra habilitering

behövs mätinstrument för att bedöma

aktivitetsförmågan i handen. ”Genom min

uppdaterade enkät kan vi sätta in rätt

habiliteringsinsatser för de här barnen”, säger

forskaren Ahmed Amer.

Läs mer

Nyckelfonden får ta emot 350 000
kronor från Café Knuten i Hallsberg

De senaste fem åren har pensionärerna i den

ideella föreningen Café Knuten samlat in

pengar. I sin verksamhet har de anordnat olika

aktiviteter och många har varit med och

bidragit. ”För oss var det självklart att skänka

pengarna till Nyckelfonden”, säger Viola

Fallkvist, penningansvarig i styrelsen för Café

Knuten.

Läs mer

Nedsatt arbetsförmåga hos
patienter med celiaki

Patienter med celiaki har nästan 50 procent

mer sjukfrånvaro jämfört med den generella

populationen. Det visar de studieresultat som

presenterades vid världens största

forskningskonferens inom mag- och

tarmsjukdomar av Soran Rabin Bozorg, AT-

läkare med forskarinriktning.

Läs mer

Förskolor har svårt att hålla
behaglig värme

Förskolor i Örebro har svårt att hålla en

behaglig inomhustemperatur under varma

sommardagar, vilket påverkar såväl personalen

som barnen. Det visar en pilotstudie från

Arbets- och miljömedicin.

Läs mer

Innovativa idéer utvecklas inom Missade du Sepsisdagen? 
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Social Impact Lab

Just nu pågår Örebro universitets program

Social Impact Lab, SoIL. Två av deltagarna från

regionen är forskarna Martin Eriksson

Crommert och Maria Fogelkvist. 

Nu finns möjligheten att ansöka till nästa års

SoIL Sista ansökningsdag är den 27

september.

Läs mer på intranätet

Inom Region Örebro län och vid Örebro

universitet bedrivs forskning på sepsis. Nu har

du chans att se inspelningen från den årliga

Sepsisdagen. Syftet med dagen är att sprida

kunskap om sjukdomen och därmed minska

dödligheten. I Sverige drabbas årligen 40 000

människor av sepsis, eller blodförgiftning, och

var femte överlever inte.

Läs mer

Veckans studenter, framtidens
medarbetare

På intranätet presenteras varje vecka under

hösten hur många studenter från olika

utbildningar som handleds inom hälso- och

sjukvården.

Läs mer I fokus

Lagar och regler runt
VFU – juridiska
aspekter på
bedömningsunderlag

Datum: 12 okt 

Tid: 15.00-16.00

Digitalt via Zoom

Det är första delen i en

webinarserie för dig som

arbetar med klinisk

utbildning.

Läs mer

Hur upplever våra
studenter den
verksamhetsförlagda
utbildningen?

Datum: 26 okt

Tid: 14.30-16.00 

Digitalt via Zoom

Vad kännetecknar en god

lärandemiljö i dessa delar av

professionsutbildningarna?

Del två i webinarserien. 

Läs mer

Entrustable
Professional Activities
(EPA) – är studenten
tillräckligt självständig
i givna aktiviteter?

Datum: 10 nov

Tid: 15:00 - 16:00

Digitalt via Zoom

Del tre i webinarserien. 

Läs mer

Temaseminarium 

Datum: 28 sep

Tid: 13:00-15:00. 

Digitalt via Zoom

Kontinuitet i vården - En

systematisk översikt och

utvärdering av medicinska,

hälsoekonomiska och etiska

aspekter. 

Läs mer

Manusseminarium

Datum: 19 okt

Tid: 10:00-12:00

Plats: Konferensrum

Docenten (S-huset, UFC, vån

1) /distans

A life-long struggle for a

lighter tomorrow. 

Experiences of living with

overweight or obesity.

Läs mer

Kappaseminarium

Datum: 28 okt

Tid: 10:00-12:00

Plats: C2409, Campus USÖ,

vån 2 /distans

Health economic aspects of

emotional and somatic

problems in childhood and

adolescence. Long-term

outcomes, efficacy and

efficiency of interventions.

Läs mer

Klinisk forskning och
prövning i praktiken,
15 hp 

En kurs för dig inom hälso-

och sjukvården som vill öka

dina kunskaper kring kliniska

studier och good clinical

practice (GCP).

Läs mer

Introduktionskurs i
klinisk forskning, 
7,5 hp

En ny kurs för dig inom

hälso- och sjukvården som är

intresserad utav en framtid

som forskningssjuksköterska

eller forskningsstödjande

personal.

Läs mer

Nobel Day Festivities
9th of December 

Abstracts will be submitted

from 15 September to 13

October. 

Läs mer

Ny docent 
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Fredrik Holländare
Docent i medicinsk vetenskap 

Nyhetsbrevet Angeläget 

Angeläget är ett nyhetsbrev som utkommer för att du enkelt ska kunna ha koll på vad som

händer inom forsknings-, utbildnings- och innovationsområdet. 

 


